
 渡航先国名：

  渡 航 手 続  旅券(パスポート）残存有効期間  入国時６ヵ月以上必要（シングルビザの場合）

 査証(ビザ）  要／必要書類：旅券､申請書１枚､写真１枚（縦4.5㎝x横3.5㎝ ※縦4～

  6㎝x横3～4㎝以内なら可､ｽﾅｯﾌﾟ写真不可､3ヵ月以内に撮影のもの）

 査証実費：５，２００円  日本にて旅行代金と一緒にお支払いください。

 渡航手続料：１３，２００円（査証取得料込）  日本にて旅行代金と一緒にお支払いください。

  出 入 国 税  成田空港：３，１６０円（空港使用・保安料）  日本にて旅行代金と一緒にお支払いください。

 国際観光旅客税：１，０００円

 現地空港税：５，３００円  ※現地空港税は為替の変動などにより変わる場合があります。

付加運賃・料金  燃油サーチャージなどは別途徴収  目安：７/１現在、往復２８，９００円　※原油価格などの変動により変わります。

  通          貨  リエル（Riel）　１，０００リエル＝約３６円、１米ドル＝約４，０２０リエル　（２０２５年７月上旬現在）

  携 帯 通 貨  ・ 米ドルの現金が最も便利です。ほとんどの場合､米ドルがそのまま使えます。日本円はほとんど使えず､地方で

は両替も困難です。お釣りはリエルで戻ってくることが多いので、滞在中に使い切ってしまいましょう。

 ・ １・５・１０ドル等、米ドルの小額紙幣を多めにご用意ください。安全面からも現金は必要最小限に。

 ・ クレジットカードも安全で便利ですが、利用範囲はある程度限定されます。

 ・ カンボジアは既に新型コロナウイルス感染症陽性者に対する特別な対応をとっておらず、濃厚接触者という概

念や隔離義務などもありません。みんな順番に風邪をひいていくという感覚です。

 ・ 国内の観光地、ホテル、レストラン、各交通機関における基本的な感染予防対策は日本とほぼ同じです。

 旅  　先  　の  ・ カンボジアは１年中高温多湿で気温の変化が少ない熱帯モンスーン気候で、５～１０月の雨季と１１～４月の

 服 装 プ ラ ン 乾季に分かれます。１１～１月が最も涼しく、この前後が旅行のベストシーズンです。

１年を通じて夏服で十分ですが､冷房の効きすぎや朝晩の温度差に備えて薄手のカーディガンなどのご用意を。

 ・ 日差しを避けるためのつばの広い帽子やサングラス、日焼け止めは必需品です。

紫外線も強いので、薄手のゆったりした長袖シャツなどのほうが日焼けを防止し、涼しく過ごせます。

 ・ 遺跡見学の際は階段や足場が悪く滑りやすい場所を歩くことが多いため､クッションの効いた軟らかくて滑りに

くい履き慣れた靴に軽装で。一般的にカジュアルな服装でOKです。女性の方もスラックスをお勧めします。

 ・ 乾季でも時折スコールがあるため、折り畳み傘などの雨具のご用意も。晴雨兼用の傘もお勧めです。

 添乗員からの  ・ 今回ご利用いただくホテルには基本的なアメニティキットが備え付けられていますが、比較的簡単なものです。

 ア ド バ イ ス 洗面用具類はできるだけ日本からお持ちになることをお勧めします。また､スリッパやヘア・ドライヤーはあり

ますが、浴衣・パジャマ類の備え付けはありませんので必要に応じご持参ください。

 ・ 水道水は飲めません。市販のミネラルウォーターをご利用ください。

なお、現地にて２日目～４日目の観光中、毎日お１人様１本ずつ無料のミネラルウォーターをご用意します。

また、今回ご利用予定のホテルにも、１部屋あたり２本、無料のミネラルウォーターが用意されています。

 ・ クメール料理は全体的に甘口で簡素なもので､日本人の口にも良く合う食べやすい味付けですが､エスニック

風の料理も多いため、香辛料が苦手な方はお好みで携帯用の日本食やインスタント味噌汁、ミニパックの醤

油などの調味料や、梅干し、佃煮等をお持ちになると良いでしょう。

 ・ 生ものは絶対に避けてください。氷や屋台のアイスクリーム、カットフルーツも要注意です。

 ・ 電圧は２２０Ｖ/５０Ｈｚで､コンセントは様々な形が混在しています。一部のホテルには日本と同じAタイプのコン

セントが設置されているところもありますが、日本の電気製品はそのまま使用できませんので、海外旅行用の

ものをお持ちになるか、変圧器（コンバーター）やマルチプラグ（アダプター）をご用意ください。

 ・ カンボジアは電力事情があまりよくないため、短時間ではありますが時々停電することがあります。

電圧も不安定な状態になることがありますので、パソコンなどの電子機器をご利用の際は注意が必要です。

朝焼けのアンコールワット観賞の際は早朝の暗い中を歩きますので、小型の懐中電灯もご用意ください。

 ・ 常備薬、特に胃腸薬は必ずお持ちください。虫除けスプレー、かゆみ止めもお持ちになることをお勧めします。

 ・ 外国で病気やケガの治療を受けると、非常に高額な費用がかかることがあります。ご旅行中に新型コロナ感染

症に罹患し、または濃厚接触者となった場合など、現地の法令などに基づき隔離その他の措置が必要となっ

た場合には、その指示に従っていただきます。またこれに要する費用はお客様のご負担となります。

ご出発前に十分な補償額の海外旅行傷害保険に加入されることをお勧めします。

 ・ 外務省より全世界に対し発出されていた感染症危険情報は、レベル１の新型コロナウイルス、mpox(サル痘)とも

２３年５月に一旦解除されましたが、'２４年８月、アフリカの一部に対しmpoxのレベル１が再発出されています。

  旅先の気候
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２３．９ ２２．４ ２０．３ １９．７ ２０．８ ２６．１  ため左記は目安として
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 ※各国の祝祭日には、美術館や博物館が休館となったり商店等も休みとなる場合があります。
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感染防止対策

2025年度下期  新世界紀行　旅の情報とご案内
アンコールワットと、周辺に点在する世界遺産の遺跡群を探訪！

アンコール遺跡 ５日間 カンボジア王国

新 型 コ ロ ナ


